
Serviços de Saúde incluídos no Convênio com HospitalServiços de Saúde incluídos no Convênio com Hospital

União e Luta

Sindicato prepara grande festa para marcar o dia 1º de Maio em Angra.

Convênios Garantem Desconto aos FiliadosConvênios Garantem Desconto aos Filiados

CENTRO DE ANGRA

FRADE

PEREQUE

PARATY

Acesse o nosso site www.sticpar.com.br

Consulta Eletiva ou Emergência

Eletrocardiograma

Teste Ergométrico Computadorizado

Monitorização Ambulatorial de Pressão

Holter 24 horas

Audiometria

Hemograma Completo

Contagem de Plaquetas

Sumário de Urina

Parasitológico de Fezes

Hemoglobina Glicosilada

Coagulograma

Lipidograma Completo

Remoção de Cerume

Glicose

R$ 47,00

R$ 20,97

R$ 90,27

R$ 122,31

R$ 122,31

R$ 31,45

R$ 9,44

R$ 3,49

R$ 5,82

R$ 6,29

R$ 18,51

R$ 21,38

R$ 22,01

R$ 20,96

R$ 4,36

Ecocardiograma Bidimensional

Ultrasonografia Pélvica Transvaginal

Ultrasonografia Abdomen Total

Ultrasonografia  Obstétrica

Ultrasonografia Aparelho Urinário

Desintometria Óssea

RX Tórax PA perfil

R$ 174,73

R$ 66,59

R$ 120,43

R$ 49,60

R$ 76,56

R$ 169,84

R$ 26,91

A Fundação Eletronuclear de Assistência Medica, fica na 

Rua 8, em Praia Brava.

Em caso de dúvida, entre em contato com o Sindicato.

Sindicato Consegue Reajuste que 
varia de 17,5% a 25% no piso da 

Construção Pesada
O reajuste é fruto da unidade dos trabalhadores e da confiança na atual diretoria 
do Sindicato que não tem medido esforços para que o trabalhador seja valorizado.

O aumento no geral chegou 

a 7%.O percentual foi 

definido na Convenção 

coletiva de trabalho 

2011/2012 e teve a 

part ic ipação de 700 

trabalhadores. Além dos 

7 %  d e  r e a j u s t e ,

o s  t r a b a l h a d o r e s  

conquistaram  14% na 

cesta básica e 10% nos 

tíquetes de refeição. Pág.3

Centenas de trabalhadores 

foram ás ruas em prol da frente 

de emprego que será gerada pela 

construção da usina nuclear 

Angra III. O movimento foi 

encabeçado pelo Sticpar que 

prioriza emprego com segurança 

para os trabalhadores.  Pág.2

Diversos convênios na 

área de saúde foram 

firmados para garantir ao 

trabalhador e aos seus 

dependentes legais, bem 

estar e vantagens.

Confira a lista completa.
 Pág.6

Ano 2   |  Angra dos Reis e Paraty   |   Abril de 2011 Edição 10

Trabalhadores  da 
construção pesada 
se unem em prol da 

construção de 
Angra III

Descontos 
especiais para os 

trabalhadores

FOTO: STICPAR

INFORMATIVO DO SINDICATO DOS TRABALHADORES DA INDÚSTRIA DA CONSTRUÇÃO PESADA DE ANGRA DOS REIS E PARATY

Foto: Assembléia deliberativa.
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SDO-Serviços de Documentação

Rua Coronel Carvalho, 539

sala 106

Tel.: 24 3365 0955

Descontos de 20%

C.D.O.A.R (Centro de Densitometria Óssea)

Dr. Mário R. da Cunha

//Radiologista

Dr. Antônio Pereira

//Ortopedista

Rua Honório Lima, 223 Centro

Tel.: 24 3365 1512 | 3365 6613

Descontos: Tabela AMB

Clínica de Olhos Dr. João Alberto da S. 

Fernandes

//Oftalmologista

Av. Raul Pompéia, 90, loja H

Tel.: 24 3365 1577 | 3365 1213

Desconto: 50%

Otorrinolaringologia Angra

Dr. Lílcia Helena de Brito

Beco do Mascote 25/101

Tel.: 24 3365 2539

Fax: 24 3367 2231

Descontos de 40%

Angra Lab

Laboratório de Análises Clínicas em Geral

Rua Cônegos Bittencourt, 22

Tel.: 24 3365 2808

Fax: 24 3367 2202

Desconto: 25%

Dra.Lissa Sudo

//Dermatologista

Rua Cônegos Bittencourt, 30

1º andar

Tel.: 24 3365 1481

Fax: 24 3365 4409

Desconto: 50%

Nelson Nagaroli Junior

//Urologista

Rua Coronel Carvalho, 539

sala 310

Tel.: 24 3365 1562 | 3365 3505

Descontos de 40%

Clínica de Imagem

Winston de Andrade

Rua Coronel Carvalho, 539

sala 207 - Centro

Rua Milton Basílio Pereira, 455

Parque das Palmeiras

Descontos: Tabela AMB

Yone Di Saril

//Pediatra

Rua Coronel Carvalho, 539, sala 403

Tel.: 24 3365 4735

Desconto: 50%

Consultório Odontológico

Rua Portuga, 240

Na sede do Sindicato

Sindicalizado: Gratuito nos procedimentos 

executados no consultório, com exceção de 

próteses e cirurgias de risco.

Dependente: Descontos de 60% da Tabela 

particular.

Dr. José Maria

//Clínico Geral // Ginecologista

Rua Portuga, 240

Na sede do Sindicato

Tel.: 24 3369 2103

Desconto: Tabela

Dra. Carmem V. de Morais

//Pediatria e Elergologia Geral

Rua São Sebastião, 08 "A" 2º Pav.

Tel.: 24 3369 6958 | 9956 9803

Desconto: 25%

Fisiomed Fisioterapia Especializada

Av. Francisco Magalhães de Castro, 642 sala 

303.

Tel.: 24 3362 4028 | 7835 8101 Rádio ID 

145*3793

Desconto: 50% na Tabela da Clínica

Angralab

Laboratório de Análises

Rua Francisco Magalhães de Castro, 524 loja B.

Tel.: 24 3362 4646

Desconto: 25%

Angralab

Laboratório de Análises

Rua Manoel Ferreira dos Santos Pádua, 01 loja 

16 Shopping Martins.

Tel.: 24 3371 2030

Desconto: 25%

Visando o bem estar de todos os trabalhadores mas, principalmente, dos sindicalizados que ajudam a 

manter o STICPAR, a diretoria estabeleceu diversos convênios na área de Saúde, dando direito a estes 

trabalhadores e seus dependentes legais, descontos e vantagens especiais. Confira os nossos 

convênios.

acesse: www.sticpar.com.br
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Trabalhadores da construção pesada 
conquistam reajuste que varia de 17,5% a 25%.

No geral o piso da categoria foi de 7%
O acordo foi firmado em março na Convenção Coletiva de Trabalho.

Mais de 2.400 trabalhadores beneficiados.

Em março, a diretoria do STICPAR, 

conquistou 7% de ganho real para os 

trabalhadores. O percentual foi 

deliberado na Convenção Coletiva de 

Trabalho 2011/2012, da Construção 

Pesada, cuja data base foi primeiro de 

fevereiro. O empenho da diretoria, 

em mobilizar os trabalhadores, mais 

uma vez garantiu conquistas para a 

categoria. Outro benefício adquirido 

foi o aumento  de 14% na cesta básica 

e, 10% em cima dos vales refeição e 

alimentação. 

O trabalho dos membros da diretoria 

tem elevado a categoria a um patamar 

de alcance de grandes objetivos. 

Prova disso está em janeiro deste ano, 

quando o Sindicato conquistou o maior 

reajuste pago na Costa Verde, 17,5% 

de aumento real. Foi um benefício que 

atingiu cerca de 2.400 famílias. Em 

algumas funções os trabalhadores 

tiveram um reajuste de 25%.  

Os números mostram uma diretoria 

atuante que luta em prol de melhores 

condições de trabalho e renda da 

categoria. 

“Foram várias reuniões exaustivas, 

mas a unidade dos trabalhadores nos 

deu base para discutirmos e 

conquistarmos mais um ganho em 

nossos contracheques” - disse Donato 

Borges, vice-presidente do STICPAR. 

Com o percentual, o menor salário 

que é de ajudante passa para R$ 

849,20 e o maior de encarregado sobe 

para R$ 1.449,80. 

A diretoria do Sticpar parabeniza a 

categoria pela "UNIDADE” e espera 

que novas conquistas possam vir pela 

frente. Basta apoiar os projetos e 

confiar em quem estar sempre 

trabalhando para você trabalhador!¡

FOTO: STICPAR

Encarregado

Profissional 1

Profissional 2

Vigia e Meio-Oficial

Ajudante

R$ 1.449,80

R$ 1.166,00

R$ 1.056,00

R$ 862,40

R$ 849,20

TABELA

Feira da Cidadania e sorteios de prêmios vão 
marcar o Dia 1º de Maio

O Sindicato estará no Dia 1º de 

ma io  d ia  do  Traba lhador  

realizando uma grande festa para 

homenagear os trabalhadores da 

Construção Pesada de Angra dos 

Reis . O palco será no campo da 

Gringa, no Parque Mambucaba. 
Serão montadas tendas com 

serviços sociais e jurídicos. A 

família do trabalhador terá ainda 

cabeleireiro, aplicação de flúor, 

manicure, distribuição de camisas 

alusivas à data e sorteios de 

prêmios.
E quem gosta de aproveitar o dia 

de folga para jogar um futebol, a 

diretoria preparou o momento do 

esporte e lazer. Será realizado um 

torneio de futebol e sorteios de 

brindes aos trabalhadores filiados. 

Com essa diretoria até os filhos dos 

trabalhadores, também terão seu 

dia de festa, o sindicato montará 

um mini parque com brinquedos 

para alegrar a criançada. 

O evento será das 8h ás 17h, no 

Parque Mambucaba. Não perca sua 

presença  e de   sua família é 

muito importante.¡
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Pau no GatoPau no Gato

Sindicato fecha acordo com a empresa
Marte Engenharia para o pagamento das horas 

extras sobre o DSR

Depois de quase oito meses 

em negociação, a diretoria do 

Sindicato, conseguiu fechar o 

acordo com a empresa Marte 

Engenharia para o pagamento 

de hora extra sobre o 

D e s c a n s o  S e m a n a l  

Re m u n e r a d o ,  D S R .  O  

percentual de 70% retroativos 

será pago em quatro parcelas 

iguais. Só receberão em 

parcela única os 

trabalhadores que tiverem 

valor até R$ 250.

Foi uma longa negociação e, 

segundo o Sindicato, os 

t r a b a l h a d o r e s  n e m  

a c r e d i t a v a m  m a i s  n a  

possibilidade de rever esse 

dinheiro. As discussões 

começaram em agosto do ano 

passado. Até o final do ano 

não havia argumento concreto  

que acenasse favorável a 

O valor será dividido em quatro parcelas

PLR: um Direito 
a ser discutido.

O Sindicato conseguiu fechar acordo da PLR 

com  a Andrade Gutierrez, CNO e a Galvão 

Engenharia. O pagamento da Participação 

dos Lucros e Resultados, está assegurado na 

Lei 10101/2000.

Vale esclarecer que a PLR será sempre objeto 

de acordo entre a empresa e os empregados - 

representados pelo Sindicato da classe, onde 

as partes estabelecem critérios para o 

pagamento deste benefício assegurado pela 

Constituição Federal.

No art. 1º - a Lei assegura que a PLR é um 

instrumento de integração entre o capital e o 

trabalho e ainda um incentivo á 

produtividade, artigo 7º- inciso

Além do percentual que será pago em cima 

da produtividade, a Lei diz ainda que 

Programas de Metas, resultados e prazos 

pactuados previamente fazem parte do 

acordo. ¡
Foto: Marcelo Vidal de Oliveira - Presidente.

Esclarecimento JurídicoEsclarecimento Jurídico

Você trabalhador que se 

sentir lesado por alguma 

"Gata", denuncie ao Sindicato 

que nós da diretoria estamos 

atentos e vamos cobrar por 

d i g n i d a d e  a o s  n o s s o s  

trabalhadores.

Telefone (24) 3369-2103 ou 

pelo e-mail de contato 

sindicato@sticpar.com.br.

classe trabalhadora.

“Nós mostramos através do 

diálogo que os trabalhadores 

não podem ser penalizados. 

Trabalharam e tem o direito 

assegurado por lei para 

receber. E nós conseguimos.” 

– disse satisfeito o presidente 

Marcelo Vidal.  Essa é mais 

uma vitória do Sindicato e 

demonstra o compromisso 

com sua categoria.¡
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Expediente: "União e Luta" é um informativo de responsabilidade do 

Sindicato dos Trabalhadores na Indústria da Construção Pesada de Angra 

dos Reis e Paraty. Fundado em 4 de março de 1986. Sede própria à Rua 

Portugal, 240 - Frade - Angra dos Reis/RJ.
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Sindicato abre inscrições para cursos de qualificação. 
As vagas são limitadas.

Lutas e ConquistasLutas e Conquistas

Convocação
O Sticpar convida todos os 

trabalhadores sindicalizados da 

Construção leve de Angra dos Reis, 

para assembléia geral no dia 5 de 

maio de 2011. Em pauta a elaboração 

das reivindicações da categoria que 

será enviada ao SINCOCIMO - 

Sindicato da Indústria da Construção 

Civil.

Não deixe de participar, pois só 

unidos é que vamos garantir as 

nossas vitórias e conquistas.

Para que possamos ter voz temos que 

nos unir e traçar metas que venham 

melhorar a qualidade de trabalho, 

geração de emprego e renda para nós 

trabalhadores. Por isso participe! 

Apresente suas idéias, afinal, 

fazemos parte dessa família 

chamada construção civil.

EditorialEditorial
Mais uma conquista para os 

trabalhadores das empresas 

Andrade Gutierrez e a Galvão 

Engenharia - que presta serviços a 

Petrobrás. O Sindicato através de 

uma grande negociação conseguiu 

que os trabalhadores tivessem 

direito a PLR - Participação nos 

Lucros e Resultados. O processo 

de discussão foi concluído e o 

acordo fechado em 60%. A 

Andrade Guitierrez pagou seus 

funcionários no dia 16 de março ( 

mão de obra direta) e no dia 31 de 

março (mão de obra indireta).

O Sindicato já começou a 

campanha para firmar a PLR de 

2011.

Sindicato consegue 60% de PLR para os trabalhadores 
FOTO: STICPAR

Foto: Diretoria reunida

O Sindicato em parceria com o Sesi está 

implantando cursos de qualificação 

profissional voltados para a área de 

educação. Serão   oferecidos cursos de 

Inglês, Espanhol, Matemática e 

Português. Todos gratuitos para a 

população. As inscrições estão abertas. 

As vagas são limitadas no máximo 30 

pessoas por turmas. As aulas serão 

ministradas na sede do Sindicato. Os 

interessados podem se inscrever na rua 

Portugal 240, Frade, das 8h ás 18h.. 

Não perca essa oportunidade. Corra e 

garanta sua vaga.

Sindicalistas lutam por emprego

de fuga em caso de uma 

emergência nuclear. 

“Nós avaliamos como frágil o plano 

de emergência, no que tange a 

rota de fuga, dos moradores por 

i s s o  a p r e s e n t a m o s  e s s a s  

propostas. E, entendemos que o 

plano tem que ser mais divulgado 

para a população. Queremos 

emprego com segurança para os 

trabalhadores e a população de 

uma forma geral" - disse Marcelo 

Oliveira, presidente do Sindicato. 

As usinas de Angra um e dois, 

produzem 635 e 1352 megawatts 

de energia respectivamente para o 

sistema energético do país. Além 

de somar a geração de energia, 

Angra III vai absorver mais de sete 

mil trabalhadores no pico de obra.

O movimento Pró Angra III culminou com a entrega de uma proposta do STICPAR para a construção de mais 
uma rota de fuga em caso de emergência.

O mês de março foi marcado por 

p r o t e s t o s  e m  A n g r a .  A s  

manifestações alertavam as 

autoridades sobre o acidente 

ocorrido nas usinas de Fukushima, 

no Japão, depois de um terremoto 

e uma onda gigantesca que arrasou 

a cidade. As manifestações 

tomaram conta das ruas de Angra. 

De um lado ambientalistas 

apelavam à não construção de 

Angra III e do outro , trabalhadores 

d a  c o n s t r u ç ã o  p e s a d a ,  

encabeçados pelo Sindicato da 

classe, lutavam pelo movimento 

Pró-angra III- pela permanência do 

emprego na região.  

O  mov imento  tomou uma 

proporção e autoridades do 

município, estado e governo 

federal realizaram audiências 

públicas para discutirem a 

segurança do complexo nuclear.

A d i r e t o r i a  d o  S T I C PA R ,  

preocupada com o emprego e 

segurança dos trabalhadores,  

participou de duas audiências 

públicas. Uma na Assembléia 

Legislativa do Estado e outra na 

Câmara de Vereadores em Angra. 

Na ocasião o sindicalista Marcelo 

de Oliveira protocolou um 

documento  so l i c i tando  as  

autoridades, uma reavaliação do 

plano de evacuação das usinas, 

com ênfase na reforma da Rodovia 

Mário Covas, mais conhecida como 

Rio-Santos e da estrada Paraty -

Cunha, que liga Angra ao sul de São 

P a u l o .  O u t r a  p r o p o s t a  

apresentada pelos sindicalistas foi 

a abertura de uma estrada que liga 

o Parque Mambucaba ao Município 

de Bananal, para servir como rota 

acesse: www.sticpar.com.br

Dentista
Você que mora 

n o  P a r q u e  

Mambucaba ou 

p r ó x i m o  a o  

b a i r r o ,  n ã o  

p r e c i s a  s e  

deslocar até o Frade, 

pois o atendimento 

odontol ógico pelo Sindicato está 

mais perto. O consultório fica 

localizado na Rua Village Costa Verde, 

nº 171, sala 2- Parque Mambucaba – 

Drª Milena Leal Magalhães.

Trabalhador, Una-se a nós.Trabalhador, Una-se a nós.

A sindicalização é muito 

importante não só para 

manter o sindicato, mas 

para dar a você mais 

segurança no trabalho. 

Juntos teremos mais força 

para lutar por condições 

dignas de trabalho,  

respeito e cidadania que é 

isso que merecemos e temos 

assegurados em leis. O 

sindicato se dispõe a brigar 

com nossos patrões por 

melhores condições de 

trabalho e remuneração. Por 

isso,  conte com essa 

diretoria e nos ajude a 

fortalecer a nossa base.

Filie-se hoje mesmo! 

Procure a nossa sede, na 

rua Portugal, 240, no 

Frade ou ligue para

(24) 3369-2103.


