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Convénios Garantem Desconto aos EFiliados

Visando o bem estar de todos os trabalhadores mas, principalmente, dos sindicalizados que ajudam a
manter o STICPAR, a diretoria estabeleceu diversos convénios na area de Saude, dando direito a estes
trabalhadores e seus dependentes legais, descontos e vantagens especiais. Confira 0s Nnossos

conveénios.

[ centro oe ncra_|

SDO-Servigos de Documentacéo

Rua Coronel Carvalho, 539
sala 106

Tel.: 24 3365 0955
Descontos de 20%

C.D.0.A.R (Centro de Densitometria Ossea)

Dr. Mério R. da Cunha
//Radiologista

Dr. Antbnio Pereira
//Ortopedista

Rua Hondrio Lima, 223 Centro
Tel.: 24 3365 1512 | 3365 6613
Descontos: Tabela AMB

Clinica de Olhos Dr. Jodo Alberto da S.

Fernandes

//Oftalmologista

Av. Raul Pompéia, 90, loja H
Tel.: 24 3365 1577 | 3365 1213
Desconto: 50%

Otorrinolaringologia Angra
Dr. Lilcia Helena de Brito
Beco do Mascote 25/101
Tel.: 24 3365 2539

Fax: 24 3367 2231
Descontos de 40%

Angra Lab

Laboratério de Analises Clinicas em Geral

Rua Cénegos Bittencourt, 22
Tel.: 24 3365 2808

Fax: 24 3367 2202
Desconto: 25%

Dra.Lissa Sudo
//Dermatologista

Rua Cénegos Bittencourt, 30
1° andar

Tel.: 24 3365 1481

Fax: 24 3365 4409
Desconto: 50%

Nelson Nagaroli Junior
//Urologista

Rua Coronel Carvalho, 539
sala 310

Tel.: 24 3365 1562 | 3365 3505
Descontos de 40%

Clinica de Imagem

Winston de Andrade

Rua Coronel Carvalho, 539
sala 207 - Centro

Rua Milton Basilio Pereira, 455
Parque das Palmeiras
Descontos: Tabela AMB

Yone Di Saril

//Pediatra

Rua Coronel Carvalho, 539, sala 403
Tel.: 24 3365 4735

Desconto: 50%

Jl FRADE

Consultério Odontolégico

Rua Portuga, 240

Na sede do Sindicato

Sindicalizado: Gratuito nos procedimentos
executados no consultério, com excecéo de
proéteses e cirurgias de risco.

Dependente: Descontos de 60% da Tabela
particular.

Servicos de Saude incluidos no Convénio com Hospital

Consulta Eletiva ou Emergéncia R$ 47,00 Ecocardiograma Bidimensional R$ 174,73
Eletrocardiograma R$ 20,97 Ultrasonografia Pélvica Transvaginal R$ 66,59
Teste Ergométrico Computadorizado R$ 90,27 UltrasonografiaAbdomen Total R$ 120,43
Monitorizacdo Ambulatorial de Pressdo ~ R$ 122,31 Ultrasonografia Obstétrica R$ 49,60
Holter 24 horas R$ 122,31 Ultrasonografia Aparelho Urinario R$ 76,56
Audiometria R$ 31,45 Desintometria Ossea R$ 169,84
Hemograma Completo R$ 9,44 RX Térax PA perfil R$ 26,91
Contagem de Plaquetas R$ 3,49

Sumario de Urina R$ 5,82

Parasitolégico de Fezes R$ 6,29

Hemoglobina Glicosilada R$ 18,51

C_oe.lgulograma e A Fundacéo Eletronuclear de Assisténcia Medica, fica na
Lipidograma Completo R$ 22,01 ARG, @ e B,

Remogao de Cerume R$ 20,96 Em caso de ddvida, entre em contato com o Sindicato.
Glicose R$ 4,36

Dr. José Maria

//Clinico Geral // Ginecologista
Rua Portuga, 240

Na sede do Sindicato

Tel.: 24 3369 2103

Desconto: Tabela

Dra. Carmem V. de Morais
//Pediatria e Elergologia Geral
Rua Sao Sebastido, 08 "A" 2° Pav.
Tel.: 24 3369 6958 | 9956 9803
Desconto: 25%

J|  PEREQUE

Fisiomed Fisioterapia Especializada

Av. Francisco Magalhdes de Castro, 642 sala
303.

Tel.: 24 3362 4028 | 7835 8101 Radio ID
145*3793

Desconto: 50% na Tabela da Clinica

Angralab

Laboratoério de Analises

Rua Francisco Magalh&es de Castro, 524 loja B.
Tel.: 24 3362 4646

Desconto: 25%

| T

Angralab

Laboratério de Andlises

Rua Manoel Ferreira dos Santos Padua, 01 loja
16 Shopping Martins.

Tel.: 24 3371 2030

Desconto: 25%

acesse: www.sticpar.com.br

Acesse 0 Nosso site www.sticpar.com.br
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Sindicato Consegue Reajuste que
varia de 17,5% a 25% no piso da
Construcao Pesada

O reajuste é fruto da unidade dos trabalhadores e da confianca na atual diretoria
do Sindicato que ndo tem medido esfor¢os para que o trabalhador seja valorizado.

FOTO: STICPAR

O aumento no geral chegou
a 7%.0 percentual foi
definido na Convencao
coletiva de trabalho
201172012 e teve a
participacdo de 700
trabalhadores. Além dos
7% de reajuste,
os trabalhadores
conquistaram 14% na
cesta basica e 10% nos
tiquetes de refeicao. rag.3

Foto: Assembléia deliberativa.

Trabalhadores da Descontos
: construcao pesada | especiais para os
se unem em prolda | trabalhadores

construcao de
Angra il

Centenas de trabalhadores
foram as ruas em prol da frente
de emprego que sera gerada pela
construgcdo da usina nuclear
Angra Ill. O movimento foi
encabecado pelo Sticpar que | €Starevantagens.
prioriza emprego com seguranca | Confira a lista completa.
para os trabalhadores. pag.2 Pag.6

Diversos convénios na
area de saude foram
firmados para garantir ao
trabalhador e aos seus
dependentes legais, bem

Sindicato prepara grande festa para marcar o dia 1° de Maio em Angra.
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Trabalhadores da construcao pesada
conquistam reajuste que varia de 17,5% a 25%.
No geral o piso da categoria foi de 7%

O acordo foi firmado em marco na Convencéo Coletiva de Trabalho.
Mais de 2.400 trabalhadores beneficiados.

Em marco, a diretoria do STICPAR,
conquistou 7% de ganho real para os
trabalhadores. O percentual foi
deliberado na Convencéo Coletiva de
Trabalho 2011/2012, da Construgédo
Pesada, cuja data base foi primeiro de
fevereiro. O empenho da diretoria,
em mobilizar os trabalhadores, mais
uma vez garantiu conquistas para a
categoria. Outro beneficio adquirido
foi o aumento de 14% na cesta bésica
e, 10% em cima dos vales refeicdo e

il 5

alimentacéo.

O trabalho dos membros da diretoria
tem elevado a categoria a um patamar
de alcance de grandes objetivos.
Prova disso esta em janeiro deste ano,
quando o Sindicato conquistou o maior
reajuste pago na Costa Verde, 17,5%
de aumento real. Foi um beneficio que
atingiu cerca de 2.400 familias. Em
algumas fungbes os trabalhadores
tiveram um reajuste de 25%.

Os nimeros mostram uma diretoria

atuante que luta em prol de melhores
condicdes de trabalho e renda da
categoria.

“Foram varias reunifes exaustivas,
mas a unidade dos trabalhadores nos
deu base para discutirmos e
conquistarmos mais um ganho em
nossos contracheques” - disse Donato
Borges, vice-presidente do STICPAR.
Com o percentual, o menor salario
que é de ajudante passa para R$
849,20 e 0 maior de encarregado sobe
paraR$ 1.449,80.

A diretoria do Sticpar parabeniza a
categoria pela "UNIDADE” e espera
gue novas conquistas possam vir pela
frente. Basta apoiar 0s projetos e
confiar em quem estar sempre
trabalhando paravocé trabalhador!=

TABELA

Encarregado R$ 1.449,80
Profissional 1 R$ 1.166,00
Profissional 2 R$ 1.056,00
Vigia e Meio-Oficial R$ 862,40
Ajudante R$ 849,20

Feira da Cidadania e sorteios de prémios vao

marcar o Dia 1° de Maio

O Sindicato estara no Dia 1° de
maio dia do Trabalhador
realizando uma grande festa para
homenagear os trabalhadores da
Construcdo Pesada de Angra dos
Reis . O palco sera no campo da
Gringa, no Parque Mambucaba.
Serdo montadas tendas com
servicos sociais e juridicos. A
familia do trabalhador tera ainda
cabeleireiro, aplicacdo de fldor,
manicure, distribuicdo de camisas
alusivas a data e sorteios de
prémios.

E quem gosta de aproveitar o dia

de folga para jogar um futebol, a
diretoria preparou o momento do
esporte e lazer. Seré realizado um
torneio de futebol e sorteios de
brindes aos trabalhadores filiados.
Com essa diretoria até os filhos dos
trabalhadores, também terdo seu
dia de festa, o sindicato montara
um mini parque com brinquedos
paraalegrar a criancada.

O evento sera das 8h as 17h, no
Parque Mambucaba. Nao perca sua
presenca e de sua familia é
muito importante.=
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PLR: um Direito
a ser discutido.

O Sindicato conseguiu fechar acordo da PLR
com a Andrade Gutierrez, CNO e a Galvéao
Engenharia. O pagamento da Participacdo
dos Lucros e Resultados, esta assegurado na
Lei 10101/2000.

Vale esclarecer que a PLR sera sempre objeto
de acordo entre a empresa e 0s empregados -
representados pelo Sindicato da classe, onde
as partes estabelecem critérios para o
pagamento deste beneficio assegurado pela
Constituicéo Federal.

__PaunoGato.

Vocé trabalhador que se

sentir lesado por alguma
"Gata", denuncie ao Sindicato
que noés da diretoria estamos
atentos e vamos cobrar por
dignidade aos nossos
trabalhadores.

Telefone (24) 3369-2103 ou
pelo e-mail de contato
sindicato@sticpar.com.br.
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Esclarecimento Juridico

No art. 1° - a Lei assegura que a PLR é um
instrumento de integragdo entre o capital e 0
trabalho e ainda um incentivo &

produtividade, artigo 7°- inciso

Além do percentual que sera pago em cima
da produtividade, a Lei diz ainda que
Programas de Metas, resultados e prazos
pactuados previamente fazem parte do

acordo. ® ™

Sindicato fecha acordo com a empresa
Marte Engenharia para o pagamento das horas
extras sobre o DSR
O valor sera dividido em quatro parcelas

Depois de quase oito meses
em negociacao, a diretoria do
Sindicato, conseguiu fechar o
acordo com a empresa Marte
Engenharia para o pagamento
de hora extra sobre o
Descanso Semanal
Remunerado, DSR. O
percentual de 70% retroativos
sera pago em quatro parcelas
iguais. SO receberdo em
parcela Gnica os

trabalhadores que tiverem
valor até R$ 250.

Foi uma longa negociagéao e,
segundo o Sindicato, o0s
trabalhadores nem
acreditavam mais na
possibilidade de rever esse
dinheiro. As discussdes
comegaram em agosto do ano
passado. Até o final do ano
nao havia argumento concreto
gue acenasse favoravel a

classe trabalhadora.

“N6s mostramos através do
dialogo que os trabalhadores
ndo podem ser penalizados.
Trabalharam e tem o direito
assegurado por lei para
receber. E nds conseguimos.”
- disse satisfeito o presidente
Marcelo Vidal. Essa € mais
uma vitéria do Sindicato e
demonstra 0 compromisso
com sua categoria.=
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=elfne) szl Sindicato consegue 60% de PLR para os trabalhadores

Mais uma conquista para oS
trabalhadores das empresas
Andrade Gutierrez e a Galvao
Engenharia - que presta servicos a
Petrobras. O Sindicato através de
uma grande negociagao conseguiu
gue os trabalhadores tivessem
direito a PLR - Participagdo nos
Lucros e Resultados. O processo

de discussdo foi concluido e o
acordo fechado em 60%. A
Andrade Guitierrez pagou seus
funcionarios no dia 16 de marco (
mao de obra direta) e no dia 31 de
marco (mao de obraindireta).

O Sindicato ja comecou a
campanha para firmar a PLR de
2011.

O movimento Pro Angra lll culminou com a entrega de uma proposta do STICPAR para a construcdo de mais
uma rota de fuga em caso de emergéncia.

O més de marco foi marcado por

protestos em Angra. As
manifestacbes alertavam as
autoridades sobre o acidente
ocorrido nas usinas de Fukushima,
no Japéo, depois de um terremoto
e uma onda gigantesca que arrasou
a cidade. As manifestacdes
tomaram conta das ruas de Angra.
De um lado ambientalistas
apelavam a ndo construcdo de
Angra lll e do outro , trabalhadores
da construcdo pesada,
encabecados pelo Sindicato da
classe, lutavam pelo movimento
Pré-angra lll- pela permanéncia do
emprego naregiao.

O movimento tomou uma
proporcdo e autoridades do
municipio, estado e governo
federal realizaram audiéncias
publicas para discutirem a

segurancga do complexo nuclear.

A diretoria do STICPAR,
preocupada com 0 emprego e
seguranca dos trabalhadores,
participou de duas audiéncias
publicas. Uma na Assembléia
Legislativa do Estado e outra na
Camara de Vereadores em Angra.
Na ocasido o sindicalista Marcelo
de Oliveira protocolou um
documento solicitando as
autoridades, uma reavaliacdo do
plano de evacuag¢do das usinas,
com énfase na reforma da Rodovia
Mario Covas, mais conhecida como
Rio-Santos e da estrada Paraty -
Cunha, que ligaAngra ao sul de Sdo
Paulo. Outra proposta
apresentada pelos sindicalistas foi
a abertura de uma estrada que liga
0 Parque Mambucaba ao Municipio
de Bananal, para servir como rota

de fuga em caso de uma
emergéncianuclear.

“Nos avaliamos como fragil o plano
de emergéncia, no que tange a
rota de fuga, dos moradores por
isso apresentamos essas
propostas. E, entendemos que o
plano tem que ser mais divulgado
para a populacdo. Queremos
emprego com seguranga para oS
trabalhadores e a populacido de
uma forma geral" - disse Marcelo
Oliveira, presidente do Sindicato.

As usinas de Angra um e dois,
produzem 635 e 1352 megawatts
de energia respectivamente para o
sistema energético do pais. Além
de somar a geracdo de energia,
Angra Il vai absorver mais de sete
mil trabalhadores no pico de obra.
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Lutas e Conquistas

Sindicato abre inscrigdes para cursos de qualificagao.
As vagas sao limitadas.

Er—

Ctrsos

O Sindicato em parceria com o Sesi esta
implantando cursos de qualificacdo
profissional voltados para a area de
educacdo. Serdo oferecidos cursos de
Matematica e

Inglés, Espanhol,

Portugués. Todos gratuitos para a
populacdo. As inscricBes estdo abertas.
As vagas sdo limitadas no maximo 30
pessoas por turmas. As aulas serdo
ministradas na sede do Sindicato. Os
interessados podem se inscrever na rua
Portugal 240, Frade, das 8h &s 18h..
N&o perca essa oportunidade. Corra e

garantasuavaga.

Convocacao
O Sticpar convida todos os
trabalhadores sindicalizados da
Construcao leve de Angra dos Reis,
para assembléia geral no dia 5 de
maio de 2011. Em pauta a elaboracao
das reivindicacdes da categoria que
serd enviada ao SINCOCIMO -
Sindicato da Industria da Construcéo
Civil.

Ndo deixe de participar, pois sO
unidos € que vamos garantir as
nossas vitdrias e conquistas.

Para que possamos ter voz temos que
nos unir e tragar metas que venham
melhorar a qualidade de trabalho,
geracdo de emprego e renda para nés
trabalhadores. Por isso participe!

Apresente suas idéias, afinal,
fazemos parte dessa familia

chamada construcao civil.

Trabalhador, Una-se a nos.

A sindicalizacdo € muito
importante ndo sO para
manter o sindicato, mas
para dar a Vocé mais
seguranca no trabalho.
Juntos teremos mais forca
para lutar por condicdes
dignas de trabalho,

nac

Visite nosso site: www.sticpar.com.br

respeito e cidadania que é
ISSO que merecemos e temos
assegurados em leis. O
sindicato se dispde a brigar
com nossos patrdes por
melhores condicdes de
trabalho e remuneracéo. Por
isso, conte com essa

Dentista
Vocé que mora
no Parque
Mambucaba ou
préoximo ao
bairro, néo
precisa se
deslocar até o Frade,
pois o atendimento
odontol ogico pelo Sindicato esta
mais perto. O consultério fica
localizado na Rua Village Costa Verde,
n® 171, sala 2- Parque Mambucaba -
Dr2Milena Leal Magalhaes.

lie-se.
indicato

s lutas
Fo rta|e§ categor'a

da

m—

acesse: www.sticpar.com.br

diretoria e nos ajude a
fortalecer a nossa base.
Filie-se hoje mesmo!
Procure a nossa sede, na
rua Portugal, 240, no
Frade ou ligue para
(24) 3369-2103.

Expediente: "Unido e Luta" é um informativo de responsabilidade do
Sindicato dos Trabalhadores na Indlstria da Construcdo Pesada de Angra
dos Reis e Paraty. Fundado em 4 de marco de 1986. Sede propria a Rua

Portugal, 240 - Frade - Angra dos Reis/RJ.
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Distribuicdo Dirigida.



